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Activités  début des entraînements précisé lors du forum des associations le 
 9 septembre 2023 

● Vendredi de 20h00 à 21h30 : Entrainement à la Piscine des Fontaines de Rambouillet 
● PPG Lundi de 19h00 à 20h00 : Au gymnase du stade du vieux moulin de Rambouillet 

(Modalités d’inscription et de paiement à venir) 

Photo 

 

Tarifs Prix Licence Entrainement 
piscine 

Adultes licencié RSSA 230€ Oui Vendredi soir 

Encadrant ou bénévole licencié RSSA 140€ Oui Vendredi soir 

Adultes licencié autre club 190€ Non Vendredi soir 

Encadrant ou bénévole licencié autre club 100€ Non Vendredi soir 

Licence seule 45€ Oui Non 
 

● Il est impératif de présenter un certificat médical FFESSM daté d’après le 15 juillet 2023. 
Un modèle peut être téléchargé sur le site de l’association : www.rssa-asso.fr 

● Paiement par chèques (1 à 3) à l’ordre de Rambouillet Sport Subaquatique ou par Virement (1 seul). 

Pour les virements, indiquer dans l’objet du 
virement : Inscription RSSA Nom Prénom 
 

Exemple : Inscription RSSA MARTIN Alex   
 

Renseignement adhérent 

NOM :  Né le : (Jour-Mois-Année) ____ - _________ - ________ 

Prénom  Code postal : 

n° et rue :  Ville : 

Tel fixe :  __ __ - __ __ - __ __ - __ __ - __ __ Tel portable : __ __ - __ __ - __ __ - __ __ - __ __ 

Email : 

N° licence FFESSM : Niveau d’apnée : 

Personne à contacter en cas d’urgence 
Nom :  Lien de parenté :  

Prénom : Tél. portable : __ __ - __ __ - __ __ - __ __ - __ __ 

Aides de l’état  Pass’Sports 18-30 ans (50€) Pass+ 18 ans (80€) 
 

Vous pouvez bénéficier d’aide de l’état au travers du Pass Sport ou du Pass+ ; vous pouvez vous renseigner en 
utilisant les adresses suivantes : 
Pass Sport :  https://pass.sports.gouv.fr/ 
Pass + :  https://www.passplus.fr/Beneficiaire/LandingPage.aspx?ReturnUrl=%2fBeneficiaire%2findex.html 
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Assurance individuelle optionnelle 
 
La licence FFESSM inclut une assurance en responsabilité civile, nous vous conseillons une assurance individuelle 
complémentaire qui vous couvrirait à titre personnel dans le cadre de votre activité : 

Lien vers descriptif des garanties Lafont Assurances 2023 - 2024 

 
Synthèse d’inscription 

 
Montant de la cotisation 

Adhésion (230€ ou 140€ ou 190€ ou 100€ ou 45€)  ___________   € 

Remise à partir du deuxième adhérent  - 15 euros (même famille/adresse) ___________   € 

Assurance choisie  N/A Type d’assurance : ________ Montant ___________   € 

Grand total   _________ € 

/!\ Les documents ci-dessous doivent être présents pour valider l’inscription /!\ 
Mettre une croix dans Présence uniquement si le document est présent, joint et signé. 

Document Présence 

1- Fiche d’inscription remplie et signée  

2- Autorisation parentale (Adhérent n’ayant pas encore 18 ans révolu à l’inscription).  

3- Certificat médical d’absence de contre-indication de la FFESSM  
daté d’après le 15 juillet 2023  

4- Règlement intérieur RSSA complété et signé  

5- Chèque de caution (5€) pour la carte d’accès à la piscine  

6- Preuve du virement (1 fois) – avec en objet : « Inscription RSSA nom Prénom » 
 

ou 
 

Chèque(s) d’inscription 1 à 3 (si Pass Sport ou Pass Plus joindre un chèque du montant du 
Pass qui sera encaissé en cas d’absence de démarche de l’adhérent) 

Exemple si PassSport de 50€ 
1 chèque de 50€ qui ne sera pas encaissé 
1 à 3 chèque(s) de 140€ (Grand total 190€ – 50€ si pas de réduction ni assurance) 

 

 
Fait le :  
 
 

A :  Signature :  

 


